
Entrées Appetizers

Accras €10 Accras
sauce créole with Creole sauce

Hummus €10 Humus
avec pain pita grillées with toasted pita wedges

Nems au poulet €10 Chicken Nems
avec sauce chili douce with sweet chili sauce

Fondue au crabe aux épinards €14 Crab fondue
servi avec des quartiers de pita served with pita wedges

Salades Salads

LF salad verte €10 LF Garden Green Salad

Salade de poulet grillé €16 Grilled chicken salad

Salade de Mahi Mahi grillée €18 Grilled Mahi Mahi salad

Salade de poulet et légumes au 
piment doux

€15 Sweet chili chicken & veggies salad

Salade de crevettes et poivrons 
grillés €18 Shrimp & roasted pepper salad

Salade Niçoise €17 Salad Niçoise
Thon poêlé, haricots verts, œufs durs, tomates, 

oignons et câpres, salade verte
Seared tuna, green beans, hard boiled eggs, 

tomatoes, onions,  capers & lettuce

Salade Grecque €17 Greek salad
avec fromage feta, olives, câpres et légumes variés

with Feta cheese, olives, capers & assorted veggies

Salade de saumon fumé €16 Smoked salmon salad
avec wasabi, fromage à la crème, câpres, citron et 

légumes variés
with wasabi, creame cheese, capers, lemon & 

assorted veggies

Poke bowl aux légumes €15 Poke bowl veggie

épinards, pois chiches, oignons, cumin, servi avec 
riz basmati, avocat, carottes, radis, concombre, 

mangues, chou rouge, graines de sésame, noix de 
macadamia et mayonnaise épicée à la sriracha

spinach, chickpeas, onions, cumin, served on a 
bed of basmati rice, avocado, carrots, radishes, 

cucumber, mangoes, red cabbage, sesame seeds, 
macadamia nuts & spicy sriracha mayo 

Poke bowl au poulet ou au thon 
épicé

€21 Poke bowl spicy Chicken or Tuna

servi avec les mêmes ingrédients que le veggie 
poke + votre choix de thon ou de poulet

served with same ingredients as veggie poke + your 
choice of tuna or chicken

Les prix des menus comprennent 4% TGCA / Menu prices include 4% TGCA 



Plats Main

Burger de boeuf Angus 8 oz (225 gr),                            
supplements du fromage pour 1 €

€14 8 oz Angus beef burger (225 gr),                                
add cheese for €1

tomates, oignons, salade (options de fromages 
disponibles: Swizz, Blue ou Brie)

lettuce tomatoes & onions (available cheese 
options: Swizz, Blue or Brie)

Impossible Burger (100% vegan)                              
supplements du fromage pour 1 €

€15
Impossible Burger (100% vegan)                                      

add cheese for €1
tomates, oignons, salade (options de fromages 

disponibles: Swizz, Blue ou Brie)
lettuce tomatoes & onions (available cheese 

options: Swizz, Blue or Brie)

Burger de poulet teriyaki grillé , 
supplements du fromage pour 1 €

€12
Teriyaki chicken burger, add cheese 

for €1
tomates, oignons, salade (options de fromages 

disponibles: Swizz, Blue ou Brie)
lettuce tomatoes & onions (available cheese 

options: Swizz, Blue or Brie)

Poulet au curry aux épinards €17 Curry spinach chicken
avec riz basmati, chutney de mangue, 

concombres marinés et tempura de 
banane

with basmati rice, mango chutney, pickled 
cucumbers and banana tempura

Burger cajun mahi mahi €14 Cajun mahi mahi burger
avec mayo à l'ail  with garlic mayo

Entrecôte (340 gr) €31 Ribeye steak (12 oz)
servi avec frites ,salade et sauce au poivre served with salad,  fries & peppercorn sauce

Thon poêlé au sésame €26 Sesame seared tuna
servi avec riz au jasmin, wakami, soja et wasabi served with Jasmine rice, wakami, soy and wasabi

Végétarien au curry vert thaïlandais €21 Thai green curry coconut vegetarian

servi avec riz et concombre mariné served with rice & pickled cucumber

Crevettes au curry vert thaï à la noix 
de coco

€24 Thai green curry coconut shrimp
servi avec riz et concombre mariné
Végétarien au curry vert thaïlandais

served with rice & pickled cucumber

Assiette de saumon fumé €15 Smoked salmon platter
huile d'olive, câpres, oignons, wasabe, crème olive oil, capers, onions, wasabe, cream

Accompagnement Sides
Frites 4 € / Frites de patate douce 5 € 

/ Riz 2 €
French fries €4 / Sweet potato fries €5 

/ Rice €2
Dessert Dessert

Banane tempura €8 Banana Tempura
Gâteau au fromage €8 Cheese cake

Tarte au chocolat et à la noix de 
coco avec crème glacée

€8
Chocolate coconut pie with ice 

cream
Glace (1 boule) €3 Ice cream (1 scoop)
Sorbet (1 boule) €3 Sorbet (1 scoop)

Les prix des menus comprennent 4% TGCA / Menu prices include 4% TGCA 


